
  

Mémo d’utilisation ZOOM 



 
 

Zoom – Mémo d’utilisation 2/5 
Faculté SH - Direction Générale Déléguée – F. Jankowiak 23/04/2020 

 

 

 

SE CONNECTER À ZOOM 
 

 

https://u-paris.zoom.us/j/91542173975 

Pour se connecter à 
l’application, vous devez cliquer 
sur le lien qui vous a été envoyé 

par mail. 

  

 

Cliquez sur le bouton « Ouvrir » 
pour lancer la session. 

  

 

 
 

Vous devez télécharger le client 
Zoom avant de pouvoir 

rejoindre la réunion. 
Cliquez sur « téléchargez et 

exécutez Zoom » pour installer 
automatiquement ce module 

sur votre ordinateur. 
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https://u-paris.zoom.us/j/91542173975
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ACCEDER AU MICRO 
 

 

 

 

 

Pour que vous puissiez vous exprimer durant la 
réunion/apéro/conseil/comité, vous devez autoriser 
Zoom à accéder à votre micro d’ordinateur. 

Une fois Zoom installé, cliquez 
sur le bouton « Rejoindre l’audio 
par l’ordinateur » pour activer 
cette fonctionnalité. 

  

 

Vérifiez bien au préalable que 
votre micro est actif avec un 
volume sonore suffisamment 
calibré pour entendre et être 

entendu. Pour ce faire, cliquez 
sur l’icône « Haut-Parleur » 

située en bas à droite de la barre 
des tâches Windows (ou en 

haut à droite pour les 
utilisateurs Mac) et ajuster 

correctement le son. 

  

L’icône symbolisant un micro matérialise l’accès au 
son de votre computer : il est actif lorsqu’il est non 
barré. 
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ACCEDER A LA CAMERA 
 

 

 

 

 

Votre écran principal s’affiche alors. Pour autoriser Zoom à utiliser votre caméra, vous devez 
afficher la barre des icônes de commande de zoom. Pour ce faire, rien de plus simple, 
bougez le pointeur de votre souris sur le bas de cette fenêtre ou sélectionnez le format 
« Plein écran » de votre session Zoom : la barre de menus – de couleur noire - apparaît alors. 

  

 

  

Cliquez sur l’icône « Démarrer la vidéo » pour que 
vous apparaissiez enfin à l’écran.  

 

 
 
Caméra barrée d’un trait rouge  = 
pas d’image. La vidéo n’est pas 
enclenchée. 
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VOTER EN LEVANT LA MAIN 
 

 

 

 

 

Sur la barre de menus, cliquez sur l’icone « Participants ». Votre écran se partage et 
affiche maintenant à droite la liste complète des participants. 

  

 

En bas de cette liste des participants, vous 
accédez à la commande « Lever la main ». 

En cliquant dessus, une main bleue 
apparaît en regard de votre nom : vous 

avez voté ! 
Cette commande s’est alors transformée 

en « Baisser la main » : à nouveau, si vous 
cliquez dessus, la main bleue disparaît 

alors et votre vote n’est plus actif. 

 

  

 

Une main bleue en regard de votre nom indique que vous avez voté 
pour l’une des annonces du président de séance suivantes : 

1. Je ne prends pas part au vote ; 
2. Je m’abstiens ; 
3. Je vote contre. 

 
Par défaut, si vous êtes d’accord avec la mention proposée, vous n’avez 
pas à voter. 

Pour toutes questions complémentaires sur l’utilisation de Zoom, vous pouvez consulter 
l’aide en ligne à cette adresse : https://support.zoom.us/hc/fr 
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https://support.zoom.us/hc/fr

